e Unterstutzung fir Kinder/Jugendliche und
Erziehungsberechtigte

Schulinterne Beratung
BERATUNGSLEHRKAFTE
Im Idealfall gibt es an einer Schule mindestens eine zur Verschwiegenheit verpflichtete Beratungslehr-
kraft. Mit ihr gilt es, einen Losungsansatz zu entwickeln und dann zielgerichtet weitere Personen einzu-
binden. Die Beratungslehrkraft steht allen an Schule beteiligten Personen — Schiilerinnen und Schiilern,
Erziehungsberechtigten und Lehrkraften — zur Seite, die mit einer Situation nicht zurechtkommen und
Unterstiitzung suchen. Hierzu zdhlen alle Themengebiete von Problemen mit einzelnen Fachlehrerinnen
oder -lehrern, Stress mit Mitschiilerinnen und -schiilern oder Kummer zu Hause (Todesfélle, Scheidung,
Misshandlung), Erziehungsprobleme, unerklarliche Leistungsabfalle oder Ansatze von Schulverweigerung.
Der Kontakt zur Beratungslehrkraft ist immer freiwillig. Viele Schulen stellen die Kontaktmoglichkeiten
auf der Webseite vor, mitunter gibt es gesonderte Telefonnummern oder einen Briefkasten vor den Bera-
tungszimmern. Fast alle Schulen haben ein Beratungszimmer. Das Vereinbaren eines Termins hilft, dass
das Gesprach in Ruhe stattfinden kann.

SCHULSOZIALARBEIT

,Lehrkrafte werden durch die sozialpadagogischen Fachkrafte bei den auBerunterrichtlichen Tatigkeiten
entlastet, der Kontakt zu Eltern und Erziehungsberechtigten wird gestarkt, Schiilerinnen und Schiiler
erhalten zusatzliche Ansprechpartner sowie Unterstiitzung im Schulalltag.“® Der Erlass hierzu legt den
Schwerpunkt der Schulsozialarbeit auf Beratung von Schiilerinnen und Schiilern, Beratung der Lehrkrafte
sowie Erziehungsberechtigten, Netzwerkarbeit mit auerschulischen Partnern. Sie sind unter anderem
bei Schulabsentismus einzubeziehen. Die Schulsozialarbeit ist ein wichtiges Bindeglied zwischen Schule
und Jugendhilfed (vgl. § 25 Abs 3 NSchG und § 81 SGB VIlI). In jeder Schule und in jedem Jugendamt sind
verbindliche Ansprechpersonen zu benennen. Auf Seiten der Schule libernimmt die sozialpadagogische
Fachkraft diese Aufgabe.™

Pravention
PRAVENTION ALS CHANCE PAC
Im Landkreis Gottingen stellen der Fachbereich Jugend, Fachdienst Friihe Hilfen & Pravention sowie der
Fachdienst Kinder- und Jugendschutz, Jugendarbeit und Jugendberufshilfe, den Schulen Praventionsan-
gebote zur Verfligung. Gemeinsam ldsst sich eine nachhaltige, ganzheitliche und vernetzte Pravention
aufbauen und verankern. Das starkt die sozialen Kompetenzen der jungen Menschen und verbessert das
Klima in den Klassen, an Schulen sowie in der Kommune. Gewalt, Regelverletzungen und Sachbeschadi-
gungen nehmen ab.

https://www.landkreisgoettingen.de/verwaltung/dienstleistungen/details/pac-praevention-als-chance.html

PoLizEeil

Die Polizeiinspektionen Gottingen und Northeim erarbeiten auf Wunsch mit Schulen gemeinsame Pra-
ventionskonzepte. Sie bieten Grundschulen und Sekundarstufen | bis zur 7. Klasse Unterrichtseinheiten zu
Gewaltprivention/Cybermobbing an. Uber diese Themen informieren die Praventionsteams der Polizei
auch auf Elternabenden.
https://www.pd-goe.polizei-nds.de/dienststellen/pi_northeim/themen/praevention-in-der-pi-northeim-111937.html

8 www.mk.niedersachsen.de/startseite/aktuelles/ausba u_schulischer_sozialarbeit_landesv erantwortung/ausbau-schulischer-

sozialarbeit- in-landesverantwortung-150688.html [Zugriff2020-12-21]
9 RDErl. D. MK v. 1.8.2017 Soziale Arbeit in schulischer Verantwortung

' vgl.: www.mk.niedersachsen.de/download/125615/Orientierungsrahmen_Kooperation_soziale_Arbeit_in_schulischer Verantwortung und_
Kinder-_und_Jugendhilfe.pdf [ Zugriff2020-12-21]
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Schulinterne sonderpadagogische Beratung
,GemalR § 4 Abs. 2 NSchG werden Schiilerinnen und Schiiler mit Bedarf an sonderpadagogischer Unter-
stlitzung durch individuell angepasste MalRnahmen unterstiitzt. Die schulinterne sonderpadagogische
Beratung konnen die Lehrkrafte, die Schiilerinnen und Schiiler, deren Erziehungsberechtigte und weitere
in den Forderprozess eingebundene Personen nutzen.” Die Beratung zielt darauf ab, die Rahmenbedin-
gungen fiir die bestmdgliche Entwicklung der jungen Menschen im Unterricht zu gestalten. Sie nutzt
Beobachtungen aus dem Unterricht und Ergebnisse sonderpadagogischer Diagnostik."

Regionale Beratungs- und Unterstiitzungszentren Inklusive Schule (RZI)
Die Regionalen Beratungs- und Unterstiitzungszentren Inklusive Schule sind Teil der Fachbereiche
Inklusive Bildung in den Dezernaten 2 der Regionalen Landesamter fiir Schule und Bildung. Sie sind die
zentrale Anlaufstelle fiir alle Fragen der sonderpadagogischen Beratung und Unterstiitzung der inklu-
siven Schule in der jeweiligen Region. Mit ihren Leistungen stehen sie Schulen, schulischem Personal,
Schiilerinnen und Schiilern, Erziehungsberechtigten, Schultragern und Studienseminaren zur Verfligung.
Eine wesentliche Aufgabe ist die ortsnahe Beratung bei der Umsetzung der inklusiven schulischen Bil-
dung unabhangig von einem bereits festgestellten Bedarf an sonderpadagogischer Unterstiitzung. Ein
besonderes Augenmerk gilt der Pravention durch friihzeitige Koordinierung der Férderung. Das soll die
Feststellung des Bedarfes an sonderpadagogischer Unterstiitzung vermeiden.
Die Fachberatung sonderpadagogische Férderung und Inklusion sowie der Mobile Dienst im Bereich
Emotionale und Soziale Entwicklung lassen sich zur Beratung und Unterstiitzung hinzuziehen.

www.rlsb.de/organisation/dezernate/rzi
Link-Beratungsanfrage: www.rlsb.de/bu/schulen/paedagogische-psychologischeunterstuetzung/inksopaed

Schulpsychologische Beratung des Landesamtes fiir Schule und

Bildung Braunschweig
Die Schulpsychologische Beratung des Regionalen Landesamtes fiir Schule und Bildung Braunschweig
berat, wie sich eine passende, motivierende Lernumgebung wiederherstellen, wie sich Teilhabe an der
Gesellschaft —insbesondere an Schule und Bildung — férdern und sich (psychische) Probleme — etwa
Lern- und Konzentrationsprobleme, Priifungsangst, Schulangst und -vermeidung — tiberwinden lassen.
Das freiwillige, kostenlose und unabhangige Angebot steht Schiilerinnen und Schiilern, Erziehungs-
berechtigten und Lehrkraften gleichermalRen offen. Die Schulpsychologie steht unter Schweigepflicht.
Schulen kénnen schulpsychologische Beratung fiir die Systemberatung in Anspruch nehmen und sich bei
der Einflihrung eines passgenauen, fachlich fundierten und alltagstauglichen Konzepts zum Umgang
mit Absentismus unterstiitzen lassen.

www.rlsb.de/bu/eltern-schueler/schulpsychologie/schulpsychologiekontakt/regionalabteilung-braunschweig/
landkreis-goettingen

™ Erlass schulinterne sonderpadagogische Beratung: RdErl. d. MK v. 01.02.2019 — 53.4 - 80 109-10 —VORIS 22410 - Bezug: RdErl. d. MK v. 10.6.2009
,Erganzende Bestimmungen fiir das berufsbildende Schulwesen (EB-BbS)“ (Nds. MBI. S. 538, SVBI. S. 238), zuletzt gedndert durch RdErl. v.
14.1.2017 (Nds. MBI. S. 136, SVBI. S. 226) — VORIS 22410 —

Ortliche Triger der Kinder- und Jugendhilfe (Jugendamt)

ERK
NETZW!
SCHULABSENTISMUS

Die Angebote der Jugenddmter der drei Kommunen ergeben sich aus dem SGB VIII (Kinder-
und Jugendhilfegesetz). Ansprechpersonen bei Fragen zum Schulabsentismus sind in der Regel die

KooRDINIERUNGSSTELLEN JUGEND STARKEN (IN DERREGEL UBER12 JAHRE)
Stadt Gottingen
www.bfgoe.de/angebote/schule-/-schulpflicht/jugend-staerken-im-quartier

Landkreis Gottingen
www.landkreisgoettingen.de/verwaltung/dienstleistungen/details/abschluss-mit-anschluss-programme-jugend-

staerken-im-quartier

Landkreis Northeim
www.landkreis-northeim.de/portal/seiten/zweite-chance-plus-hilfe-beischulverweigerung
und die

ALLGEMEINEN SOZIALDIENTE (ASD)

Stadt Gottingen

www.goettingen.de/verwaltung/struktur/details/sozialdienst-jugend

Landkreis Gottingen
www.landkreisgoettingen.de/verwaltung/struktur/details/team-allg.-sozialerdienst-goe

Landkreis Northeim
www.landkreis-northeim.de/buergerservice/dienstleistungen/allgemeinersozialdienst

KINDERSCHUTZSTELLEN

Die Schulen werden gebeten vor einer Kontaktaufnahme mit dem ASD die Kinderschutzfachkrafte der
Kinderschutzstellen priifen zu lassen, ob das schulabstinente Verhalten eine Kindeswohlgefahrdung be-
griindet (siehe Schaubilder zur Kindeswohlgefahrdung in Kapitel 12). Der ASD kann bei nicht ausreichen-
dem Unterstiitzungsangebot einen Bedarf fiir Hilfen zur Erziehung (HzE, §27 SGB VIII) oder fiir Eingliede-
rungshilfe (§ 35a) feststellen — etwa aufsuchende Familienhilfe, Schulbegleitung oder heilpddagogische
Hortangebote. Weitere Informationen und Kontaktadressen sind im Anhang aufgefiihrt.

Psychologische Beratungsstellen, Erziehungs- und Familienberatungsstellen

Die Beratungsstellen unterstiitzen — je nach Schwerpunkt — bei Fragen zur Erziehung und Entwicklung
von Kindern und Jugendlichen und bei Problemen innerhalb der Familie.

Stadt Gottingen
www.goettingen.de/rathaus/service/mitarbeiter-in/erziehungsberatungsstelle

Landkreis Gottingen
www.landkreisgoettingen.de/verwaltung/dienstleistungen/details/erziehungsbe ratung-goettingen

Altkreis Osterode
www.landkreisgoettingen.de/verwaltung/dienstleistungen/details/erziehungsbe ratung-osterode-a.-h

Landkreis Northeim
www.landkreis-northeim.de/portal/seiten/familienberatungsstelle
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9 Unterstiitzung fiir Kinder/Jugendliche und Erziehungsberechtigte N/m/mi:'s"
SCHULABSENTISMUS
Gesundheitsamt
Das Gesundheitsamt klart die medizinische Schulfahigkeit. Es nimmt dabei in erster Linie zu medizini- Erziehungsberechtigte kdnnen sich in der Sprechstunde des jeweiligen Therapeuten/der jeweiligen
schen Hintergriinden und weniger zu padagogischen MaBnahmen Stellung. Therapeutin anmelden und Probesitzungen (probatorischen Sitzungen) ableisten.
Stadt und Landkreis Gottingen Klinik fiir Kinder- und Jugendpsychiatrie der Universitdtsmedizin Goéttingen:
www.goettingen.de/verwaltung/struktur/details/kinder-und-jugendgesundheit Fur Stadt und Landkreis Gottingen, aus dem Landkreis Northeim: Hardegsen, Katlenburg Lindau,
Landkreis Northeim Moringen, Norten-Hardenberg, Northeim (Stadt)
www.landkreis-northeim.de/buergerservice/dienstleistungen/kinder-undjugendaerztlicher-dienst www.kjp.med.uni-goettingen.de/de/content/patienten/245.html
Ambulante und stationare medizinische Versorgung Klinik fiir Kinder- und Jugendmedizin, Universitatsmedizin Gottingen:

Die ambulante Behandlung von psychosomatischer und psychiatrischer Symptomatik, die im Zusam- https://kinderklinik.umg.eu/patienten-besucher/behandlungsspektrum/paediatrische-psychosomatik/
menhang mit Schulabsentismus auftritt, ibernehmen niedergelassene Hausarztinnen/Hausarzte, Fach-
arztinnen/Facharzte fir Kinder- und Jugendmedizin, Kinder- und Jugendpsychiatrie und Psychotherapie Klinik fiir Kinder- Jugendpsychiatrie und Psychotherapie AMEOS Klinikum Hildesheim:
sowie die Kinder- und Jugendpsychotherapie. Fiir eine rasche Reintegration in die Schule ist die zeitnahe Fur Landkreis Northeim aus: Bad Gandersheim, Kalefeld, Kreiensen
Behandlung somatischer, psychosomatischer und psychiatrischer Erkrankungen wichtig. www.ameos.eu/standorte/ameos-west/hildesheim/ameos-klinikumhildesheim/leistungen/kinder-und-jugendpsychiatrie-

undpsychotherapie/institutsambulanz/
Die AG Medizin im Netzwerk Schulabsentismus rat somatische Symptome innerhalb von 1-3 Tagen durch Albert-Schweitzer-Therapeutikum Holzminden:
betreuende Hausarztinnen bzw. Kinderarztinnen abklaren zu lassen. In schwierigen Fallten bietet die Fiir Landkreis Northeim aus: Bodenfelde, Dassel, Einbeck, Uslar
Klinik fir Kinder- und Jugendmedizin der Universitatsmedizin Géttingen innerhalb von 7-14 Tagen eine www.familienwerk.info/einrichtungen/klinik-holzminden/institutsambulanz
Mitbeurteilung an. Ergeben sich Anzeichen fiir psychiatrische Ursachen, empfiehlt sich eine Vorstellung
innerhalb von 5 Tagen bei niedergelassenen Kinder- und Jugendpsychiaterinnen oder den zustandigen Familiengerichte
Institutsambulanzen der Kinder- und Jugendpsychiatrien. Der ortliche Jugendbhilfetrager kann eine Vorstellung in der Kinder- und Jugendpsychiatrie gegen den

Willen der Erziehungsberechtigten liber das Familiengericht in Erwagung ziehen. Das Gleiche gilt, wenn
Wenn aufgrund psychosomatischer/psychiatrischer Diagnosen nach 8 Wochen eine Reintegration in die sich Kinder nicht behandeln lassen wollen. Das kann bei schwer ausgepragten Angststérungen diagnos-
Schule nicht moglich ist, wird in Abhangigkeit der Erkrankung und in Zusammenarbeit mit den am- tisch sein. Diese Abwagung sollte die psychologische oder medizinische Beraterin mit den Erziehungsbe-
bulanten Kinder- und Jugendpsychiaterinnen eine Vorstellung in der zustandigen Kinder- und Jugend- rechtigten vornehmen.
psychiatrie bzw. in der padiatrischpsychosomatischen Klinik der Klinik fiir Kinder- und Jugendmedizin
empfohlen. Sie bieten eine tagesklinische oder vollstationare Behandlung an. Verweigert sich das Kind Rehabilitation
einer kinder- und jugendpsychiatrischen Vorstellung, haben die Erziehungsberechtigten die Moglichkeit Fur Jugendliche mit schweren psychiatrischen Erkrankungen lassen sich nach Bewilligung durch die
mit Hilfe des § 1631 b BGB ihr Kind als letztes Mittel gegen dessen Willen in den geschlossenen Bereich Kostentrdger (etwa Krankenkassen, Deutsche Rentenversicherung oder ortliche Jugendhilfetrager) Ian-
einer kinder- und jugendpsychiatrischen Klinik einzuweisen. Dort gewahrleistet meistens die Klinikschu- gere stationare oder ambulante RehamaBnahmen einleiten.

. le den Unterricht, Ifas gGmbH -Rehabilitation und Berufsvorbereitung fiir junge Menschen

www.ifas-goettingen.de/angebote/jugendliche-und-junge-erwachsene/
Sollte eine ambulante Psychotherapie notwendig sein, hangt die Be-
handlungsdauer vom gewihlten Therapieverfahren und der Schwere Alternative Beschulung
der Erkrankung ab. Nach Bewilligung des Antrages erstattet die Es gibt zudem Tradger einer alternativen Beschulung. Betroffene junge Menschen kdnnen zeitweise eine
Krankenkasse die Kosten einer Verhaltens- oder einer tiefenpsy- auBerschulische MaBnahme besuchen.
chologischen Therapie. Eine Uberweisung durch die Hausarzt-
praxis ist nicht notwendig. Es ist aber sinnvoll, sich vorher bei Stadt Gottingen
den betreuenden Hausarztinnen, Kinderarztinnen bzw. bei www.bfgoe.de/angebote/schule-/-schulpflicht/schulpflichterfuellung-in-jugendwerkstaetten-siju.html
ambulanten Kinder- und Jugendpsychiaterinnen vorzu- www.gab-suedniedersachsen.de/index-dateien/GAB-Angebote.html

stellen. Altkreis Osterode am Harz

www.osterode.de/portal/seiten/jugendwerkstatt-der-stadt-osterode-am-harz-912000364-21351.html
Landkreis Northeim

www.werk-statt-schule.de/angebote/berufshilfe/schulpflichterfuellung-in-jugendwerkstaetten/
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