
Ringveranstaltung 2019 

Kindheit in der Region
Purzelbaum über den Tellerrand – 

Essens- und Bewegungssituationen in Konzepten der Vielfalt
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Mittwochs 16.00 bis 17.30 Uhr
BBS Ritterplan, Ritterplan 6, 37073 Göttingen
13.02.19 | 20.03.19 | 08.05.19 | 
Donnerstags 16:00 bis 17:30 Uhr
BBS II Osterode, An der Leege 2b, 37520 Osterode am Harz
14.02.19 | 21.03.19 | 
Eine Veranstaltung für pädagogische Fachkräfte, Fachschüler*innen, Studierende, Eltern und 
weitere an der Bildung und Betreuung von Kindern Beteiligte und Interessierte.

www.kindheitinderregion.de

Fachberatung und Fortbildung
für evangelische Tageseinrichtungen für  
Kinder im Sprengel Hildesheim – Göttingen Institut für Sportwissenschaften



Kindheit in der Region GÖTTINGEN
Purzelbaum über den Tellerrand – 
Essens- und Bewegungssituationen in Konzepten der Vielfalt

Bei der Einbindung von Vielfalt in die pädagogische Praxis der KiTa sind es vor allem 
die täglich wiederkehrenden Routinen, die wertvolle Bildungsgelegenheiten für 
die unterschiedlichen Interessen der Kinder bieten.  Wenn man Vielfalt als Faktum 
anerkennt, müssen Alltagssituationen wie das tägliche gemeinsame Essen und 
Bewegungsphasen auf ihre Bildungsmöglichkeiten hin überprüft werden. Die sich 
im Alltag ergebenden Möglichkeiten zu nutzen und konzeptuell einzubinden ist ein 
fortlaufender Prozess, der immer wieder an neue Situationen angepasst und kontinu-
ierlich reflektiert werden sollte. 
Die Veranstaltungsreihe bietet in Praxisvorträgen Handlungsorientierung und konkrete 
Hilfe für die Gestaltung von Alltagssituationen in der KiTa an. Die Teilnahme wird 
bescheinigt. Die Veranstaltung ist kostenfrei. Es ist keine Anmeldung erforderlich.

RINGVERANSTALTUNG 
| 13.02.19 Göttingen und 
| 14.02.19 Osterode
Wohl bekomm ś allen! 
Mahlzeiten in der KiTa 
kultursensibel begleiten
Kaum eine Situation im pädagogischen 
Alltag ist so dicht an Bildungsanlässen 
und birgt zudem so viele Möglichkeiten, 
Wechselwirkungen zu be(tr)achten und 
pädagogisch zu gestalten, wie Essen und 
Trinken. Der bewusste Umgang mit den 
W-Fragen – was, wie, wo, mit wem und 
wann essen wir – ist der Schlüssel der ge-
lingenden Gestaltung von entwicklungs-
gerechten Mahlzeiten in der KiTa. 
PRAXISVORTRAG – Kariane Höhn, Dipl. 
Sozialpädagogin; Tübingen

| 20.03.19 Göttingen und 
| 21.03.19 Osterode
Bewegung(ssituationen) im 
vielfältigen Alltag
Bewegung hat für die kindliche Entwick-
lung eine ganzheitliche Bedeutung. Dieser 

Erkenntnis folgend, wird in vielen Kinder-
gärten eine gezielte Bewegungsförderung 
umgesetzt. Welche Rolle spielt Bewegung 
außerhalb von ausgewiesenen Bewegungs-
phasen im vielfältigen Alltag? Diese und 
weitere Fragen sind Themen des Vortrags. 
PRAXISVORTRAG – Maika Zweigert und 
Janine Holzhauer, Sportpädagoginnen;
Georg-August-Universität Göttingen 

| 08.05.19
Gestaltung von Alltags-
situationen in der KiTA-Praxis
Wir bieten verschiedene Workshops zum 
Thema Gestaltung von Alltagssituationen 
in Hinblick auf Vielfalt und interkulturelles 
Lernen an. 
Die vertiefenden Workshops zu den 
Themen Essens- und Bewegungssituati-
onen erfordern nicht die Teilnahme an den 
vorausgehenden Vorträgen.
VERSCHIEDENE WORKSHOP-ANGEBOTE – 
Die Veranstaltung wird von Beteiligten des 
Kooperationsverbunds geleitet


